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Tartare de St Jacques au fruit de la passion

Ingrédients :

Noix de St Jacques / aneth / fines herbes / fruit de la
passion.
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-Couper les noix de St Jacques en dés.

-Saler/poivrer et citronner légérement.

-Ajouter quelques brins d’aneth et fines
herbes ciselés et la chair % ou 1 fruit de la
passion suivant la quantité.

+un peu d’huile d’olive

-Laisser reposer 20 a 30 minutes.

-Servir bien frais.
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